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Churrascaria Sao Miguel....................

Carneiro e contra filé , farofa de cuscuz, feijao macassar, maionese com verduras,

vinagrete, arroz, macarrao, Fritas.

g

LaSebastiana......ccccoveeeveeeeeeeeeeeeeeieeevnnannn,

Ragu de cupim, espaguette ao pesto de negro e farofa de mandioca,
aioli defumado e molho citrico de acerola com pimenta , finalizado
com reducdo de rapadura.

R$30 00
Restaurante DaMaria.......cocevevevenenennnn...
BUCHADA DE BODE DA D.MARIA

Seu Biu Hamburgueria

SEU CHARQUE NA NATA:
Pao Selado, Blend bovino de 160g, charque na nata
e calda de maracujé artesanal.
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R$ 34 99
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CARNE DE SOL MUIRA-UBI:
Carne de sol selada em manteiga de garrafa com vinagrete de feijao verde,
farofa, Puré de macaxeira e molho de rapadura.

s 20

Tempero Dos Velhinhos.........................

FEIJOADA DOS VELHINHOS D0S
VELHINHOS

R$ 99
Polo Beerqz

CAMARAO CREMOSO POLO BEER:
Camardes salteados, arroz, ervilha, presunto e molho de queijo.

29

Frangolandia.........ccccoceveriencncnicninmennnes

A CUBANA DO MIRIM:
Releitura do galeto a cubana com batatas rusticas e baido cremoso.

850
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CAMARAO CREMAPESTO:

Deliciosos camaroes grelhados harmonizados com

penne Grano Duro, envoltos em um aveludado molho bechamel e finalizados
com o frescor do nosso pesto artesanal. Uma experiéncia cremosa e inesquecivel.
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Ferreira Espetos

ESCONDIDINHO DO FERREIRA:
Escondidinho de batata com charque desfiada,
molho de queijo, mussarela, parmesdo com arroz a grega

Polo Central

TILAPIA DO POLO:
Filé de tilapia com arroz cremoso,
gremolata de coentro e farofa panko

. Budeqa da [eesia
Bodega Da Poesia c .3

ARRUMADINHO POETA E POESIA.

CARNE-DE-SOL A MODA DO MATUTO:
(Carne de sol desfiada e acebolada, queijo coalho, vinagret, feijao macassar,
arroz e batata frita.)
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